
発行責任者　病院長　武田　佳久発行責任者　病院長　武田　佳久発行責任者　病院長　武田　佳久

号

271

令和８年２月1日発行

びょういんだよりびょういんだよりびょういんだより

Takashima Municipal HospitalTakashima Municipal HospitalTakashima Municipal HospitalTakashima Municipal HospitalTakashima Municipal Hospital 病院理念

湖西地域の中核病院として、住民の方々の健康を守り、医療の充実に努めます。

基本方針　

１.医療を受けられる方の権利を尊重し、説明と納得・信頼の医療を追求します。

２.医療安全に努め、質の高いチーム医療とあたたかな看護を実践します。

３.救急医療の充実に努めると共に、災害医療にも対応できる病院を目指します。

４.地域の福祉・医療機関と連携し、疾病治療と予防医療を推進します。　

５.継続的な地域医療を実践するため、経営の安定化に努めます。
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域 福祉 医療機関 連携 、疾病治療 予防医療 推進 す。

５.継続的な地域医療を実践するため、経営の安定化に努めます。

やけどに注意しましょう！やけどに注意しましょう！やけどに注意しましょう！

やけどの応急処置やけどの応急処置

低温やけど低温やけど

ここに注意！ここに注意！

　全身を冷たい水で
冷やしすぎると、体全体が冷えて
しまう可能性があります。
　また、氷や氷のうを直接患部に
あてると皮膚が冷えすぎてしまい、
凍傷をおこすこともあります。

　寒い日が続きストーブやファンヒーターなど暖房器具が欠かせません。
　この時期はストーブの上のやかんをひっくり返したり、ポットの熱湯や
沸かしすぎたお風呂の湯で熱傷（やけど）したりする患者さんが多くみられます。

　やけどを負った時は、すぐに1５分程度流水で十分冷やしましょう。
痛みが和らいだり、重症化を防いだりする効果があります。
　また、衣服を着たままやけどを負った場合は、衣服は無理矢理脱がさ
ず、衣服の上から水をかけて患部を冷やすようにしましょう。
皮膚と服がくっついてしまっている、やけどが広範囲である、
痛みが強い、大きな水ぶくれができる場合はそのまま
病院へ受診してください。

　湯たんぽや使い捨てカイロに長時間接触していると
低温やけどになることがあります。
　このやけどは、軽症に見えていても皮膚の深い
ところまでダメージを受けていることがあり、痛みが軽く、
気づきにくいです。
　対策として、寝る前には湯たんぽを布団から外す、電気毛布の電源を切るなど、
体に長時間接触し続けないようにしましょう。
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　来院された際「診てもらいたい医師が休診だった！」とな
らないよう、事前に病院ホームページにて休診情報をご確認
いただけます。
　PC版：高島市民病院ホームページトップ画面からトップ画
面上部　　　　　　　 ページに入り　　　　　　　ボタンを
クリックすると確認いただけます。
　スマホ版：高島市民病院ホームページトップ画面からトッ
プ画面右上部　　　  から　　　　　　　  ページに入り
　　　　　　　 をお選びいただくと確認いただけます。
　休診情報は随時更新していますが、突発的な事情等により診
療予定が変更となる場合もありますので、予めご了承ください。

休診情報

患者さまへ 　休診情報


