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女 

性

卵子凍結保存 採取した卵子を凍結します

受精卵凍結保存 採取した卵子を精子と受精させ凍結します
卵巣凍結保存 手術により卵巣組織を採取し凍結します

男 
性
精子凍結保 射精した精子を凍結します

精巣凍結保存 手術により精巣組織を採取し凍結します

※研究段階

　男女問わず「妊娠する力」
のことを言います。

　妊よう性温存治療のために、適切ながん治療を行な
わなかったり、がん治療を遅らせることは望ましくあ
りません。妊よう性温存の治療を行う場合でも行わな
い場合でも、適切ながん治療を行ってから、妊娠・出
産をすることが大切です。

　生殖医療の進歩により、妊よう性を温存し
ながら、がん治療に取り組むことが可能にな
りつつあります。

　滋賀県では、がん患者ご本人の妊よう性温存処置に
対する助成制度が受けられます。妊よう性温存の処置
を受ける時点で県内にお住まいの 43 歳未満の方が対
象です。詳しくは、お問い合わせください。

　がんの治療による影響で、治療中だけでな
く治療後も、自らの力で子どもを持つことが
難しくなる場合があります。
　ただし、がん治療すべてに妊よう性低下の
リスクがあるわけではありません。ご自身の
リスクについては、がん治療医にご確認くだ
さい。
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妊よう性とは？

妊よう性の温存方法

妊よう性の温存
医療費の助成

がん治療と妊よう性
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【ナビダイヤル】

予約受付専用電話番号

　（予約のお申し込み電話番号）

　全国の年金事務所では年金請求の手続
きや年金受給者の方の年金相談の際に、
皆さんをお待たせしないための「予約相
談」を行っています。

「予約相談」希望日の１か月前から前日まで受け付けをし
ています。※当日の予約はできませんのでご了承ください。
お申し込みの際は、基礎年金番号が分かる書類（年金手帳
や年金証書など）をご準備ください。

 電話受付時間

　８時30 分〜17 時15 分

　　※土曜日、日曜日、祝日、

　　　および年末年始は除きます。

《予約相談の時間帯》

◆月曜日：８時30分～ 18時
※月曜日が祝日の場合は、翌営業日に
　18時までお受けします。

◆火～金曜日：８時30分～ 16時
　（祝日、年末年始は除きます。）

◆毎月第２土曜日：９時30分～15時

年金請求の手続きは「予約相談」をご利用ください年金請求の手続きは「予約相談」をご利用ください

2019. ２月号19

tmh
長方形




