
 

 
がん患者さんとそのご家族のための            

がんと診断されて、ひとりで悩んでいませんか。「ほっと湖西」は 仲間が集い、話をした

り聞くことによって、今抱えている思いや悩みを少しでも軽くして、ほっと した気持ちで

帰って頂きたいとの思いで命名されました。8 月はオンラインでの開催となります。 

がん経験者の患者、その家族（ピアサポーター）で皆様の参加をお待ちしています。是非こ

の機会にご参加ください。 

 

     

 

 

 

問い合わせ先 高島市民病院 患者相談支援室（病院健診棟１階）  

       TEL：０７４０－３６－０２２０（代） 

開催日時 8 月9 日（火）13：30～1４：30  

＊ 途中参加、退室可能 自由に参加していただけます  

方法 オンライン（ZOOM 開催）*通信にかかる費用はご負担ください   

内容 語り合い 心の悩みや体験した人にしかわからない辛さ、工夫されている 

ことなどを聞いたり、語り合える「場」としてご利用ください。 

＊話された内容は秘密厳守いたします＊ 

対象 がん患者さん、ご家族      

申し込み方法 患者相談支援室に直接お申込みしていただくか、 

下記問い合わせ先までお電話ください。 
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