
検査からわかること 検査項目 人間ドック 脳ドック
生活習慣病
予防健診

○ ○ ○

身長 ○ ○ ○

体重 ○ ○ ○

BMI ○ ○ ○

標準体重 ○ ○ ○

腹囲 ○ ○ ○

医師診察
（視診･聴診など）

○ ○ ○

循環器系の状態 収縮期･拡張期 ○ ○ ○

総コレステロール ○ ○ ○

空腹時中性脂肪（TG） ○ ○ ○

HDL-コレステロール ○ ○ ○

LDL-コレステロール ○ ○ ○

non-HDL ○ ○ ○

空腹時血糖 ○ ○ ○

HbA1c ○ ○ ○ ※1

AST（GOT） ○ ○ ○

ALT（GPT） ○ ○ ○

γ-GTP ○ ○ ○

ALP ○ ○ ○

総蛋白（TP） ○ ○ ―

アルブミン（ALB） ○ ○ ―

総ビリルビン（T-Bil） ○ ○ ―

アミラーゼ ○ ○ ―

LDH ○ ○ ―

尿酸（UA） ○ ○ ○

クレアチニン（Cre） ○ ○ ○

BUN ― ○ ―

赤血球（RBC） ○ ○ ○

血色素量（Hb） ○ ○ ○

ヘマトクリット値（Ht） ○ ○ ○

白血球（WBC） ○ ○ ○

血小板（Pt） ○ ○ ―

白血球分類 ○ ○ ―

尿糖 ○ ○ ○

尿蛋白 ○ ○ ○

尿潜血 ○ ○ ○

尿沈渣 ○ ○ ―

大腸がんの
スクリーニング

便ヒトヘモ検査
（2日法）

○ ― ○

視力、眼圧検査 ○ 視力のみ ○

眼底検査 ○ ○ ―

聴力の状態
聴力（ｵｰｼﾞｵﾒｰﾀｰ）

1000Hz・4000Hz
○ ― ○

肺･気管支･心臓など
の状態

胸部X線検査 ○ ○ ○

胃透視　※2

（バリウム検査）
○ ― ○

腹部超音波検査
（腹部エコー）

○ ― ―

心臓に関わる状態 心電図 ○ ○ ○

呼吸器の状態 肺機能検査 ○ ― ―

動脈硬化の状態
頸部血管

超音波検査
― ○ ―

脳の組織や
血管の異常

頭部MRI･MRA ― ○ ―

41,030円 42,779円 31,328円  ※3

※1　協会けんぽにご加入の方は、オプション検査となります。
※2　胃カメラに変更される場合、追加1,500円が必要となります。
※3　協会けんぽにご加入の方は、個人負担5,282円にて受診可能です。
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脳検査

視力の状態
動脈硬化の状態など

聴力検査

画像検査

循環器検査

呼吸器検査

動脈硬化検査
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消化管の状態

糖尿病など
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肝機能の状態
栄養状態

【脂質検査】

【血糖検査】

【肝機能検査】

貧血
血液の病気など

【血液一般検査】

脂質異常症

検査内容

問診

身体測定

理学的検査
（身体診察）

血圧測定

尿検査
糖尿病

腎臓･尿路の状態など

便検査

眼科検査

【腎機能検査】
高尿酸血症

腎機能の状態


