
    

 

★きなこトースト 

◆材料
ざいりょう

（１枚分
まいぶん

） 

・食
しょく

パン   ：１枚
まい

 

・バター    ：7ｇ 

・砂糖
さ と う

    ：小
こ

さじ 1/2 

・きなこ    ：小
こ

さじ 2 

◆作
つ く

り方
かた

 

①バターは常温
じょうおん

にもどしておく。 

②バター、砂糖
さ と う

、きなこを器
うつわ

に入
い

れて混
ま

ぜ、ペースト状
じょう

にする。 

③②をパンにぬって焼
や

く。 

 


