
 

マキノ中掲示板 

10 月 10 日保健室より 

健康管理を自分でできるように、

今年度から 2 学期、3 学期の身体

測定は自分で時間を決めて保健室

で測定します。養護教諭からその

大切さを聞きました。 

第２号   

2023 年 10 月 17 日（火） 

10 月 11 日臨時全校集会 

熊の出没についての注意喚起を行いまし

た。 

 

 

 

１０月１１日 1年美術 

「マーブリング」と「ステンシル」でランチョン

マットを作っています。 

10 月 10 日 1 年・2 年保健体育 

「スポーツトレーニング講座」 

基礎となるトレーニングについて講義を聞

いてからみんなでいろんな動きに挑戦しま

した。毎日の生活に取り入れたいです。 


