
タウントピックスTown Topics
まちの話題

４月 30 日（日）に長浜バイオ大学ドームで行われた
第 40 回滋賀県ジュニアソフトテニス選手権大会に、次
の方々が出場し、優秀な成績を収められました。

また、本大会で上位入賞を果たされた３人は、８月に
兵庫県で開催される第 40 回全日本小学生ソフトテニス
選手権大会に出場されます。（市民スポーツ課）

５月 10 日（水）に今津総合運動公園で行われた第
19 回高島市民体育大会兼第 54 回高島市グラウンド・
ゴルフ協会春季大会において、次の方々が優秀な成績を
収められました。（市民スポーツ課）

５月 21 日（日）に東近江市立湖東第三小学校で行わ
れた第 36 回わんぱく相撲滋賀県大会に、奥村 未

あ す と
来翔

くん（高島小学校１年生）が出場し、１年生の部で見事
優勝されました。（市民スポーツ課）

ソフトテニス競技
全国大会出場が決定！

グラウンド・ゴルフ競技
市民体育大会の結果発表！

相撲競技
わんぱく相撲で優勝！

氏名（所属） 種目 結果
保木　葵衣

（本庄小学校６年生・安曇川ソフトテニススポーツ少年団）
ダブルス女子 準優勝鈴木心叶里

（安曇小学校６年生・安曇川ソフトテニススポーツ少年団）
田谷　柊馬

（新旭南小学校６年生・新旭ソフトテニススポーツ少年団） ダブルス男子 第３位

（敬称略）滋賀県ジュニアソフトテニス選手権大会

田谷くん田谷くん保木さん保木さん 鈴木さん鈴木さん

氏名（所属） 結果
足利　英男（しんあさひグラウンド・ゴルフ協会） 優勝
川井　　清（今津町グラウンド・ゴルフ協会）　　 準優勝
八田しげ子（安曇川町グラウンド・ゴルフ協会）　 第３位

（敬称略）
高島市民体育大会兼
高島市グラウンド・ゴルフ協会春季大会

八田さん八田さん川井さん川井さん 足利さん足利さん

６月 10 日（土）にグリーンパーク想い出の森を主会
場に「第 10 回 FAIRY TRAIL びわ湖高島トレイルラン
ニング in くつき」が開催されました。

海外を含む全国各地から昨年度を上回る８８３人のエ
ントリーをいただき、朽木の山々を駆け抜ける３つの
コースで熱いレースが展開されました。

（市民スポーツ課）

あたたかいおもてなしと、琵琶湖を育む美しい森で開催
FAIRY TRAIL びわ湖高島トレイルランニング in くつき

びわ湖高島トレイルランニングびわ湖高島トレイルランニング
　　　プロデューサー　鏑木 毅さん　　　プロデューサー　鏑木 毅さん

美しい朽木の山々
を満喫しながら走
り、大会を楽しん
でください！
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可燃ごみ搬出量
　現在、三重県の民間ごみ処理業者へ委託して焼却処分してい
ます。ごみの量に応じてごみ処理費用を負担することになりま
すので、ごみの分別や減量にご協力ください。

測定月 収集量
令和４年５月分 1,202t
令和５年５月分 1,149t（前年比 56t 減）

タウントピックスTown Topics
まちの話題

令和
５年度

令和
６年度

令和
７年度

令和
８年度

令和
９年度

令和
10 年度

令和
11 年度

令和
12 年度

令和
13 年度

令和
14 年度

問 環境政策課　　　　　 （２５）８１２３
　 環境センター建設課　 （２５）８１０４

フードドライブの趣旨にご賛同いただきました
西友商店株式会社から、「うなぎ蒲焼風ふりかけ」 
１，０８０本をご寄付いただきました。

寄付していただいた食品は「フードバンクびわ湖た
かしま」を通して必要とされている家庭にお渡ししま
す。

市では、フードドライブの普及および食品ロス削減
にご賛同いただける事業所を引き続き募集していま
す。（環境政策課）

５月 23 日（火）に栄養改善や食生活改善事業に積
極的に取り組む団体として、高島市健康推進員協議会
が栄養関係功労者知事表彰を受賞されました。

高島市健康推進員協議会では、栄養や運動などの啓
発活動、健診・がん検診の受診啓発のほか、独自で作
成した高島版ランチョンマットやパンフレットを使っ
た活動を行っており、これらの地域に根ざした取り組
みが評価されました。

地域の健康づくりリーダーとして、今後、益々のご
活躍が期待されます。（健康推進課）

５月 24 日（水）に高島市役所で、公益社団法人お
うみ犯罪被害者支援センターとの「犯罪被害者等支援
の連携協力に関する協定」を締結しました。

おうみ犯罪被害者支援センターでは、犯罪による被
害、交通事故、事件などの被害者やその家族、関係者
の心のケアを行い、令和３年度には 25 件、令和４年
度には 64 件の市内在住者からの相談に対応していた
だいています。

今後も、市とセンターで安全に情報共有を行い、身
近な場所で専門性を生かした支援を行っていきます。

（市民課）

７
月
１
日
は
「
び
わ
湖
の
日
」

マ ナ ー を
守って過ご
そうヤン！

　新ごみ処理施設の施設整備基本計画は、本年度に検討を行い策定します。令和６年度以降は、　新ごみ処理施設の施設整備基本計画は、本年度に検討を行い策定します。令和６年度以降は、
事業者選定、設計、建設工事の順に計画を進め、新ごみ焼却施設については令和 11 年度中の事業者選定、設計、建設工事の順に計画を進め、新ごみ焼却施設については令和 11 年度中の
施設稼働を、また、新リサイクル施設については令和 14 年度の施設稼働を目指しています。施設稼働を、また、新リサイクル施設については令和 14 年度の施設稼働を目指しています。

　
び
わ
湖
の
日
は
、
１
９
８
１
年

に
「
滋
賀
県
琵
琶
湖
の
富
栄
養
化

の
防
止
に
関
す
る
条
例
」
の
施
行

１
周
年
を
記
念
し
て
定
め
ら
れ
ま

し
た
。

　
毎
年
こ
の
日
の
前
後
に
は
、
湖

岸
や
河
川
、
道
路
な
ど
県
内
各
地

で
清
掃
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
機
会
に
私
た
ち
が
暮
ら

す
地
域
の
環
境
に
目
を
向
け
て
み

ま
し
ょ
う
。

　
缶
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
ご
み
が
道
端
や
公
園
で
捨

て
ら
れ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
み
ん
な
が
気
持
ち
よ
く
使
え

る
よ
う
に
自
分
の
ご
み
は
家
に
持

ち
帰
る
か
、
決
め
ら
れ
た
場
所
に

捨
て
る
よ
う
マ
ナ
ー
を
守
り
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
ご
み
の
収
集
場

所
で
は
ご
み
が
散
在
し
な
い
よ
う

に
ネ
ッ
ト
を
被
せ
る
な
ど
工
夫
を

し
ま
し
ょ
う
。

基本
計画 事業者選定 設計

新ごみ処理施設
建設工事 稼働 稼働新リサイクル

施設建設工事

基本計画の検討手順 　施設整備基本計画では、新しいごみ処理施設の基本仕様などを定めます。
幅広く市民の皆さんにご意見を伺いながら、検討を進めていきます。

基本仕様などの検討
（建設検討委員会）

市民説明
パブリックコメントなど 基本計画の策定

ごみ、

拾った

ヤン！

高島市健康推進員協議会
栄養関係功労者知事表彰を受賞！

犯罪による被害者等を守るため
おうみ犯罪被害者支援センターと連携協定！

ご賛同いただける事業所を募集しています
フードドライブへの取組事例を紹介

ま
ち
を
き
れ
い
に
し
よ
う

ま
ち
を
き
れ
い
に
し
よ
う

ま
ち
を
き
れ
い
に
し
よ
う

ま
ち
を
き
れ
い
に
し
よ
う

新ごみ処理施設整備基本計画の
検討を進めています！
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問 高齢者支援課
（地域包括支援センター）

　教育委員会 information

教
育
委
員
会
広
報

（２５）８１５０
    （２５）８０５４

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
は
、
認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
を
温
か
く
見

守
り
、
時
に
は
そ
っ
と
手
助
け
を
行
っ
て
い
ま
す
。

市
で
は
、
こ
れ
ま
で
学
校
や
地
域
の
方
に
加
え
、
企
業
の
方
を
対

象
に
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
行
い
ま
し
た
。
現
在
、
延
べ

１
万
２
千
人
以
上
の
方
が
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
地
域
で
認
知

症
の
方
を
見
守
っ
て
い
ま
す
。

あ
な
た
も
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
り
ま
せ
ん
か
？

▼
対
象　
市
内
在
住
ま
た
は
市
内
に
あ
る
団
体

▼
時
間　
１
時
間
～
１
時
間
30
分
程
度

▼
内
容　
認
知
症
の
症
状
や
認
知
症
の
方
へ
の
接
し
方
な
ど

※
日
時
や
場
所
は
希
望
に
合
わ
せ
て
調
整
し
ま
す
。

６月７日㊌に平和堂今津店・あどが
わ店で養成講座を行いました。

講座参加者

認知症の方が困って
いると思ったら、や
さしく声をかけたい
です。

こ
の
度
、
教
育
長
の
重
責
を
担
わ
せ

こ
の
度
、
教
育
長
の
重
責
を
担
わ
せ

て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
よ

て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

教
育
委
員
会
で
は
、

教
育
委
員
会
で
は
、「
生
涯
に
わ
た
っ

「
生
涯
に
わ
た
っ

て
学
び
、
学
ん
だ
こ
と
を
社
会
に
役
立

て
学
び
、
学
ん
だ
こ
と
を
社
会
に
役
立

て
よ
う
と
す
る
人
づ
く
り
」
を
教
育
施

て
よ
う
と
す
る
人
づ
く
り
」
を
教
育
施

策
の
基
本
方
針

策
の
基
本
方
針
と
し
て
い
ま
す
。

と
し
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
に
は
、
人
生
１
０
０
年
時

そ
の
た
め
に
は
、
人
生
１
０
０
年
時

代
と
言
わ
れ
る
今
日
、
感
動
や
生
き
る

代
と
言
わ
れ
る
今
日
、
感
動
や
生
き
る

喜
び
を
味
わ
い
な
が
ら
、
生
涯
学
び
続

喜
び
を
味
わ
い
な
が
ら
、
生
涯
学
び
続

け
る
こ
と
が
で
き
る
環
境
づ
く
り
が
、

け
る
こ
と
が
で
き
る
環
境
づ
く
り
が
、

何
よ
り
大
切
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い

何
よ
り
大
切
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い

ま
す
。

ま
す
。

小
中
学
校
で
は
、
急
速
に
進
展
す
る

小
中
学
校
で
は
、
急
速
に
進
展
す
る

情
報
化
社
会
を
生
き
抜
く
た
め
、
一
人

情
報
化
社
会
を
生
き
抜
く
た
め
、
一
人

一
台
端
末
を
有
効
に
活
用
し
た
学
び
方

一
台
端
末
を
有
効
に
活
用
し
た
学
び
方

の
改
革
を
進
め
る
と
と
も
に
、
各
学
区

の
改
革
を
進
め
る
と
と
も
に
、
各
学
区

の
地
域
の
皆
さ
ん
の
ご
支
援
を
い
た
だ

の
地
域
の
皆
さ
ん
の
ご
支
援
を
い
た
だ

き
、
学
校
と
地
域
が
協
働
し
た
教
育
活

き
、
学
校
と
地
域
が
協
働
し
た
教
育
活

動
を
展
開
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
地
域

動
を
展
開
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
地
域

に
愛
着
を
も
ち
、
将
来
地
域
に
貢
献
し

に
愛
着
を
も
ち
、
将
来
地
域
に
貢
献
し

よ
う
と
す
る
人
づ
く
り
を
目
指
し
て
い

よ
う
と
す
る
人
づ
く
り
を
目
指
し
て
い

ま
す
。

ま
す
。

ま
た
、
生
涯
に
わ
た
っ
て
の
学
び
の

ま
た
、
生
涯
に
わ
た
っ
て
の
学
び
の

機
会
と
し
て
、「
市
民
大
学
た
か
し
ま

機
会
と
し
て
、「
市
民
大
学
た
か
し
ま

ア
カ
デ
ミ
ー
」
や
公
民
館
で
の
各
種
教

ア
カ
デ
ミ
ー
」
や
公
民
館
で
の
各
種
教

室
な
ど
を
開
催
さ
せ
て
い
た
だ
く
と
と

室
な
ど
を
開
催
さ
せ
て
い
た
だ
く
と
と

も
に
、
文
化
や
芸
術
、
ス
ポ
ー
ツ
に
触

も
に
、
文
化
や
芸
術
、
ス
ポ
ー
ツ
に
触

れ
て
い
た
だ
く
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
提
供

れ
て
い
た
だ
く
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
提
供

に
努
め
て
い
ま
す
。

に
努
め
て
い
ま
す
。

５
月
８
日
以
降
、
感
染
症
対
策
に
留

５
月
８
日
以
降
、
感
染
症
対
策
に
留

意
し
な
が
ら
も
、
コ
ロ
ナ
禍
前
の
姿
に

意
し
な
が
ら
も
、
コ
ロ
ナ
禍
前
の
姿
に

戻
り
つ
つ
あ
り
、
心
の
つ
な
が
り
や
地

戻
り
つ
つ
あ
り
、
心
の
つ
な
が
り
や
地

域
の
絆
を
深
め
て
い
た
だ
く
機
会
が
増

域
の
絆
を
深
め
て
い
た
だ
く
機
会
が
増

え
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

え
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

教
育
委
員
会
で
は
「
高
島
の
未
来
を

教
育
委
員
会
で
は
「
高
島
の
未
来
を

切
り
拓
く
人
づ
く
り
」
に
努
め
て
い
き

切
り
拓
く
人
づ
く
り
」
に
努
め
て
い
き

ま
す
の
で
、
今
後
と
も
ご
理
解
と
ご
協

ま
す
の
で
、
今
後
と
も
ご
理
解
と
ご
協

力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

問 

教
育
総
務
課　

（
２
５
）
８
５
５
８

目標１　生きる力を育む学校教育の推進
目標２　新しい地域づくりに向けた社会
　　　　教育の推進
目標３　地域ぐるみで育む青少年教育の
　　　　推進
目標４　地域の特性を踏まえた文化財の
　　　　保存・継承および活用
目標５　スポーツに親しめる生
　　　　涯スポーツ社会の推進

第２期高島市教育大綱より基本目標

～
認
知
症
　
み
ん
な
の
笑
顔
で
　
支
え
よ
う
～

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を

行
っ
て
い
ま
す

～
認
知
症
　
み
ん
な
の
笑
顔
で
　
支
え
よ
う
～

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を

行
っ
て
い
ま
す◆詳しくは、市役所保険年金課または、大津年金事務所にお問い合わせください。

経済的な理由などで保険料を納付すること
が困難な場合、本人、配偶者および世帯主そ
れぞれの前年所得が一定額以下であれば、保
険料の納付が免除・猶予される制度です。
※失業や事業の廃止（廃業）の届出または休

止の届出をされた場合は、「特例免除制度」
が利用できます。

本人が 50 歳未満の期間について申請でき
る制度です。

老齢基礎年金や、障害・死亡といった不慮
の事態が発生したときに障害基礎年金、遺族
基礎年金が受け取れない場合があります。

令和５年度分（令和５年７月分から令和６
年６月分まで）は、７月から受け付けます。
※免除や猶予の申請書は過去２年まで（申請

月の２年１か月前の月分まで）さかのぼっ
て申請することができます。

問 保険年金課　　　 （２５）８１３７
　 大津年金事務所　 ０７７（５２１）1 １２６

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

教
育
長
室
か
ら　

―
高
島
の
未
来
を
切
り
拓
く
人
づ
く
り
―
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
川
島
　
浩
之

知っていますか？国民年金保険料免除制度知っていますか？国民年金保険料免除制度７月から
受付開始！

免除制度とは 保険料を未納のままにすると

猶予制度とは

受付期間

今年も暑い日がやってくるため、熱中症予防対策は必要です。急激な気温上昇や暑い環境に体が対応
できていないと熱中症のリスクが高くなります。次の５項目に注意して、熱中症を予防しましょう！

今年は早めの熱中症対策を行いましょう！
問 高島市民病院　 （３６）０２２０

熱中症熱中症の予防策の予防策熱中症の予防策
まずは体を暑さに慣らすことからまずは体を暑さに慣らすことから
暑さに慣れていない状態での活動は
熱中症リスクを高める要因です。
外で活動をする際にはくれぐれも
無理のないよう休憩をとりましょう。

服　装服　装
白い服を着ましょう。
白色は熱が吸収されにくいため効果的です。
また、帽子をかぶって熱から頭部を守りましょう。

こまめな水分・塩分（ミネラル）の補給こまめな水分・塩分（ミネラル）の補給
汗と一緒に塩分が失われるため、定期的に水分を
補給しましょう。
水分補給時には一緒に塩分をとりましょう。
スポーツドリンク・ミネラルウォーター・麦茶が
オススメです。
ジュース・炭酸飲料は控えましょう。

休息・睡眠を十分にとりましょう休息・睡眠を十分にとりましょう
睡眠時間は８時間以上が理想的とされています。
体調の悪いときは暑い日中の外出や運動は
控えましょう。

室内での適切な温度設定室内での適切な温度設定
室内温度が27～28℃を超えないように適切な温度設定にしましょう。
室内温度が低い（24℃以下）と、外気温との差が大きくなり出入りする際に体に負担がかかります。
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た
ば
こ
を
吸
う
生
活
習
慣
を

　
　
　
　
　
　
　

見
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

LIFE!!LIFE!!たかしまたかしま
問 市民協働課　 （２５）８５２６

わたし流、

たかしまのくらし。
たかしまへ移住（Ｉ・Ｊ・Ｕターン）された方に、インタビュー！

問 健康推進課　 （２５）８０７８
　　　　　　　 （２５）５６７８
　　　　　　　  　kenko@city.takashima.lg.jp

物
価
高
騰
の
現
状
を
乗
り
越
え
る

脳
血
管
疾
患
や
虚
血
性
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疾
患

脳
血
管
疾
患
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虚
血
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心
疾
患

の
リ
ス
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が
高
く
な
る

の
リ
ス
ク
が
高
く
な
る

た
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な
病
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引
き
金
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な
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ま
す
が
、
血
管

た
ば
こ
は
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
の
引
き
金
と
な
り
ま
す
が
、
血
管

へ
の
ダ
メ
ー
ジ
が
大
き
い
こ
と
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。

へ
の
ダ
メ
ー
ジ
が
大
き
い
こ
と
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。

た
ば
こ
は
生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
を
高
め
、
重
症
化
さ
せ
る
こ

た
ば
こ
は
生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
を
高
め
、
重
症
化
さ
せ
る
こ

と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

禁煙で血管へのダメージ禁煙で血管へのダメージ
を防ぐことができます！を防ぐことができます！

糖
尿
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合
併
症
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ス
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が

糖
尿
病
の
合
併
症
の
リ
ス
ク
が

高
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る

高
く
な
る

た
ば
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血
管
を
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さ
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血

た
ば
こ
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血
管
を
収
縮
さ
せ
て
、
血

圧
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あ
げ
ま
す
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そ
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た
め
、
血
管
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圧
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ま
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血
管
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も
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血
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患
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疾
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脳
出
血
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虚
血
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心
疾

患
（
心
筋
梗
塞
、
狭

患
（
心
筋
梗
塞
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狭

心
症
等
）
を
引
き
起

心
症
等
）
を
引
き
起

こ
す
要
因
と
な
り
ま

こ
す
要
因
と
な
り
ま

す
。
す
。

た
ば
こ
は
血
行
を
悪
く
し
ま
す
。
糖

た
ば
こ
は
血
行
を
悪
く
し
ま
す
。
糖

尿
病
の
人
は
高
血
糖
に
よ
っ
て
血
管
が

尿
病
の
人
は
高
血
糖
に
よ
っ
て
血
管
が

傷
ん
で
い
る
た
め
、
た
ば
こ
を
吸
う
と

傷
ん
で
い
る
た
め
、
た
ば
こ
を
吸
う
と

さ
ら
に
血
行
不
良
を
起
こ
し
ま
す
。
そ

さ
ら
に
血
行
不
良
を
起
こ
し
ま
す
。
そ

の
た
め
、
足
の
末
梢
神
経
障
害
、
網
膜

の
た
め
、
足
の
末
梢
神
経
障
害
、
網
膜

症
に
よ
る
視
力
障
害
や
腎
症
に
よ
る
人

症
に
よ
る
視
力
障
害
や
腎
症
に
よ
る
人

工
透
析
等
の
合
併
症
を
引
き
起
こ
す
要

工
透
析
等
の
合
併
症
を
引
き
起
こ
す
要

因
と
な
り
ま
す
。

因
と
な
り
ま
す
。

たばこをやめると呼吸器たばこをやめると呼吸器
の病気のほか、生活習慣病の病気のほか、生活習慣病
も予防でき、ご自身や大切も予防でき、ご自身や大切
な方の健康を守な方の健康を守
ることにつながることにつなが
ります。ります。

禁煙を考えてみませんか？禁煙を考えてみませんか？

　　関心のある方は、市の関心のある方は、市の
ホームページ「チャレンホームページ「チャレン
ジ！禁煙生活！」をご覧くジ！禁煙生活！」をご覧く
ださい。ださい。

禁
煙
し
た
い

け
れ
ど
、

迷
っ
て
い
る

あ
な
た
へ

令和５年３月に京都から高島に引っ越して
きました。

もともと田舎暮らしに憧れていたことと、
子どもの小学校進学をきっかけに思い切って
移住に踏み切りました。

実際、家探しをスタートさせたのは令和４
年９月でしたが、２軒目にして現在の家と運
命の出会いを果たしました。

それ以降は話がトントン拍子で進み、地域
の人たちにも恵まれ、すでにどっぷり「たか
しま暮らし」にハマっています。

今後はお米作りや発酵食品作りにもチャレ
ンジして、高島での暮らしを一層楽しみたい
と思います。

「子どもと一緒に田舎暮らし」

山岡さん　ご家族

高島に来て、畑にもチャレンジ！
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滋賀県警Facebook
最新情報はこちらから

昨
今
の
日
本
経
済
は
、
コ
ロ
ナ
禍

か
ら
社
会
経
済
活
動
の
正
常
化
が
進

む
中
で
、
国
内
経
済
の
回
復
や
外
国

人
観
光
客
の
増
加
に
よ
る
期
待
感
が

追
い
風
と
な
り
、
今
年
１
月
の
時
点

で
２
万
５
千
円
台
で
あ
っ
た
日
経
平

均
株
価
も
、
僅
か
半
年
足
ら
ず
で

３
万
３
千
円
台
に
ま
で
上
昇
し
、
約

33
年
ぶ
り
と
な
る
バ
ブ
ル
崩
壊
後
の

最
高
値
を
更
新
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

こ
の
よ
う
な
株
高
の
要
因
は
さ
ま

ざ
ま
で
す
が
、
日
本
の
金
融
施
策
に

お
け
る
緩
和
方
針
の
継
続
で
円
安
が

進
行
し
、
海
外
の
投
資
家
に
よ
る
日

本
株
の
買
い
増
し
や
、
日
本
企
業
の

業
績
改
善
に
対
す
る
期
待
の
高
ま
り

な
ど
が
主
な
要
因
で
は
な
い
か
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。

一
方
、
衣
食
住
の
多
く
を
海
外
か

ら
の
輸
入
に
依
存
し
て
い
る
日
本
で

は
、
円
安
に
伴
う
輸
入
コ
ス
ト
の
上

昇
で
食
品
な
ど
の
原
材
料
価
格
が
値

上
げ
さ
れ
、
ま
た
、
ロ
シ
ア
に
よ
る

ウ
ク
ラ
イ
ナ
へ
の
軍
事
侵
略
の
先
行

き
が
未
だ
に
見
通
せ
な
い
状
況
に
あ

る
中
で
、
世
界
有
数
の
エ
ネ
ル
ギ
ー

輸
出
大
国
で
あ
る
ロ
シ
ア
に
対
す
る

国
際
的
な
経
済
制
裁
に
よ
っ
て
、
国

際
エ
ネ
ル
ギ
ー
市
場
の
需
給
が
ひ
っ

迫
し
、
日
本
で
も
エ
ネ
ル
ギ
ー
価
格

の
高
騰
が
長
引
い
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
諸
物
価
の
高
騰
に
よ
る

厳
し
い
状
況
を
乗
り
越
え
る
た
め

に
、
本
市
で
は
今
年
の
夏
以
降
、
特

に
家
計
へ
の
負
担
が
大
き
い
世
帯
に

対
す
る
支
援
金
の
給
付
や
、
こ
れ
ま

で
中
学
生
ま
で
を
対
象
と
し
て
い
た

医
療
費
の
無
料
化
を
高
校
生
に
ま
で

拡
大
す
る
こ
と
で
市
民
生
活
の
負
担

軽
減
を
図
る
ほ
か
、
厳
し
い
経
営
環

境
に
置
か
れ
て
い
る
市
内
の
中
小
企

業
を
対
象
に
、
事
業
活
動
の
継
続
と

雇
用
の
安
定
化
に
資
す
る
た
め
の
支

援
金
を
給
付
し
て
い
き
ま
す
。

市
で
は
、
こ
れ
か
ら
も
国
内
外
の

経
済
情
勢
を
注
視
し
な
が
ら
、
多
く

の
ご
家
庭
で
実
感
し
て
お
ら
れ
る
経

済
的
な
不
安
を
少
し
で
も
緩
和
で
き

る
よ
う
、
関
係
団
体
と
の
連
携
を
図

り
な
が
ら
必
要
な
支
援
策
を
実
施
し

て
い
き
ま
す
。

2023.7 月号 182023.7 月号19



●写真 /イラスト/感想コーナー

スマートフォンや携帯電
話などからの応募も大歓
迎！また、市ホームペー
ジではカラーで掲載！

応募された作品の中から、編集部

で季節感やユーモアなどを基準に

選考し、20 作品を掲載します。

●みんなで５７５コーナー

開館時間開館時間 電話番号電話番号 ７月の休館日７月の休館日 ７月のおはなし会７月のおはなし会
今津図書館 10 時～ 19 時（土は 21 時） （２２）３８２７ 水・木曜日 ９日日
安曇川図書館 10 時～ 19 時（金は 21 時） （３２）４７１１ 月・火曜日 ２日日
マキノ図書館

10 時～ 18 時

（２７）０３５０ 月（17 日除く）
・火曜日
・19 日

８日土
朽木図書サロン （３８）２３２４ 22 日土
新旭図書室 （２５）２８１１ 13 日木
高島図書室 （３６）２１６０ 15 日土

0

10

20

30

40

70歳以上60歳代50歳代40歳代30歳代20歳代20歳未満

越智　月子／著
『鎌倉駅徒歩８分、空室あり』      （幻冬舎）

亡き父のカフェを引き継
ぎ、ひとりで暮らしていた香
良。そこへ、離婚した親友が
転がり込み、シェアハウスを
始めようと言い出す。それぞ
れ悩みを抱えた住人たちの日
常の物語。香良が入れるコー
ヒーと、土曜日の賄いカレー
がとても魅力的です。

催し物の詳しい内
容は各図書館のチ
ラシやホームペー
ジ を ご 覧 く だ さ
い。

　この他にも新しく入った本がありますので、新着・新刊
案内は、各図書館での掲示、チラシやホームページをご覧
いただくか各図書館までお気軽にお問い合わせください。

〇エントランス展示〇エントランス展示
「高島市市民冠句　親愛社」「高島市市民冠句　親愛社」
出展：高島市市民冠句　親愛社出展：高島市市民冠句　親愛社
期間：１日土～ 31 日月 　開館時間中期間：１日土～ 31 日月 　開館時間中

〇相談件数は２８１件でした。
〇通信販売によるトラブルの相談が一

番多く、年代が上がるほど相談件数
が増えました。その内、定期購入に
関する相談は、50 歳代～ 70 歳代
以上の方から多く寄せられました。

困ったときは
消費者ホットライン１

い や や
８８令和４年度の消費生活相談報告

▼年代別相談件数 ▼通信販売に関する相談の年代別件数
2020歳未満歳未満２２件件

3030歳代歳代 2020 件件

4040歳代歳代 2020 件件

2020歳代歳代９９件件

5050歳代歳代 3939 件件

その他・不明その他・不明 2525 件件

7070歳以上歳以上 103103 件件

6060歳代歳代 6363 件件

（件）

初回分が低価格であることを強調する売
り方は、定期購入が条件になっている場

合がほとんどです。また「定期しばりなし」とは、購入回
数のしばりはありませんが、解約手続きをするまで商品が
届き続けるのでご注意ください。

ひとこと助言ひとこと助言

…定期購入以外
…定期購入

４４ ６６
１１

６６

2121
1010４４６６４４２２

1111

2525

困ったときはひとりで悩まず、
ご相談ください

１１
８８
８８

ごご相相
談談はは

問 消費生活センター
　 （２５）８１０６

７月 今月のおすすめ催し物のお知らせ

今津図書館

𠮷
川　
　
明
（
安・北
船
木
）

桒
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雅
江
（
新・熊
野
本
）

林　
　
菊
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（
高
・
鴨
）

梅
尾　
稔
子
（
安
・
青
柳
）

松
田　
節
子
（
新
・
新
庄
）

古
谷　
君
子
（
今・日
置
前
）

中
村　
星
明
（
安・五
番
領
）

伊
庭　
健
博
（
新
・
深
溝
）

梅
村　
保
次
（
安・四
津
川
）

古
谷　
久
雄
（
新・熊
野
本
）

駒
井　
正
一
（
安・北
船
木
）

一
井　
　
聡
（
新
・
藁
園
）

澤
井
千
代
子
（
高・鹿
ヶ
瀬
）

一
井　
明
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新
・
藁
園
）

二
宮
亜
希
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（
安・五
番
領
）

上
杉
美
稚
代
（
安・南
古
賀
）

寺
井
き
み
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マ
・
蛭
口
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清
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（
今・深
清
水
）

西
村　
忠
員
（
高
・
拝
戸
）

八
木　
若
水
（
高
・
鴨
）
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鮎
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負
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数
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お
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で
と
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誕
生
日
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逢
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母
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春
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暮
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す
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し
や

風
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婦　
軒
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に

卒
寿
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母
の
背
流
す　
天
空
へ

草
刈
り
て　
喉
ま
っ
す
ぐ
に　
ビ
ー
ル
お
ち

時
雨
虹　
ユ
ー
タ
ー
ン
し
て　
知
る
景
色

固
定
電
話　
鳴
れ
ば
姉
か　
セ
ー
ル
ス
か

我
が
マ
ス
ク　
し
み
し
わ
隠
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【郵　便】　〒 520-1592　高島市新旭町北畑５６５番地　高島市企画広報課あて
【メール】　kikaku@city.takashima.lg.jp
①住所②氏名③電話番号④コーナー名⑤作品または意見・感想を記載してください。

【留意事項】　 ▼掲載は一人一点 ▼投稿物は返却不可 ▼添削有 ▼市民の方対象

　 　 　 　 　 　 ▼著作権など第三者の権利やプライバシーを侵害していないもの

▼次回締切

７月25日

「虹色カーテン」
虹色の高島ちぢみの布が青
空を漂っていて素敵だね！

（しまＫ）

「太陽輝く！」
鴨川橋からの風景。河川に
も太陽が映って、まるで太
陽が２つあるみたい！

（たかＰ）
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広報誌に写真・イラストを

掲載しませんか？

広報誌への感想を

お聞かせください。
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